SKLADNIKI (6)

e 500 ml kwasnego mleka
e 150 g maki

e 3jaja

e tyzeczki sody

e 5ol

¢ $mietana, cukier, masto klarowane do
smazenia

Sposdéb przygotowania

Krok 1

Rozdziel zéttka od biatek jajek.

« Krok 2

Biatka ubij na sztywna piane.

.« Krok 3

Mleko wymieszaj doktadnie z zéttkami, maka,
soda i szczypta soli.

- Krok 4

Gdy sktadniki sie potgczg, powoli dodaj piane
z biatek. Zamieszaj.

- Krok 5

5. Na patelni rozgrzej tyzke masta
klarowanego. Na rozgrzang patelnie nakfadaj
po tyzce ciasta na latkes. Smaz na ztoto z
dwéch stron. Placuszki najlepiej smakujg
polane smietang i posypane cukrem.

Smacznego!

Latkes na
kwasnym
mleku

SMAZONE PLACKI NAJCZESCIE)
ZIEMNIACZANE

Wprowadzenie

Latkes to smazone specjalnie z okazji Swieta
Chanuki placki, a wsrdd nich najbardziej popularne
sg te w wersji ziemniaczanej. Jednak ich wers;ji jest
0 wiele wiecej, czego dowodzi w swojej ksigzce
Fania Lewandowa. Znajdziemy tam m.in. placki z
cukinii, marchewki, ziemniaczane, serowe i te na
kwasnym mleku, wyjatkowo delikatne, popularne
w Europie Wschodniej. Mozna je podawad zaréwno
na stodko, jak i na stono.



