SKLADNIKI (6 PORCJI)

Ok. 250/300 g szerokiego makaronu
jajecznego

300 g szklanki twarogu

Y2 tyzeczki soli koszernej

3 jajka

40 g cukru krysztatu

1 tyzeczka ekstraktu waniliowego
2 tyzki czerwonych rodzynek

miekkie masto do wysmarowania patelni

Sposob przygotowania

Krok 1

Zagotuj wode w duzym garnku.

Krok 2

Rozgrzej piekarnik do 1809 C i lekko nattus¢
mastem prostokatna forme do pieczenia o
wymiarach 25 x 35 cm.

Krok 3

Umiesc¢ twardg, sél, jajka, cukier i wanilie w
duzej misce do mieszania. Ubijaj, az masa
bedzie gtadka i dobrze potaczona. Dodaj
rodzynki i dobrze wymieszaj.

Krok 4

W szerokim garnku zagotuj wode, dodaj 2
szczypty soli. Dodaj makaron i gotuj bez
przykrycia przez okoto 5 min. Makaron
odcedz, przeptucz zimng wodg i odcedz.

Krok 5

Dodaj makaron do mieszanki sera i jajek,
delikatnie wymieszaj. Przet6z mase do formy
do pieczenia. Przykryj blache folig aluminiowg
i piecz w piekarniku 50 do 60 min. lub do
momentu, az kugel lekko sie zarumieni na

Kugel
makaronowy

SLODKA ZAPIEKANKA ASZKENAZY)SKA Z
MAKARONEM

Wprowadzenie

Kugel to tradycyjna potrawa aszkenazyjska
przygotowywana na wiele sposobéw, w formie
zapiekanki, stodkiej lub wytrawnej. Jej nazwa
wywodzi sie z niemieckiego stowa , kugel”, czyli
okragty, w nawigzaniu do tradycyjnego naczynia,
w ktérym byta zapiekana.

Proponujemy wersje stodka "lokszn kugel", czyli w
jezyku jidysz: kugla z makaronem.



wierzchu i stwardnieje w srodku. Zdejmij folie
w potowie pieczenia, jesli kugel nie zarumieni
sie na wierzchu.

Smacznego!



