Jajecznik z
wedzonym
Sledziem

JAJECZNA PRZEKASKA

Wprowadzenie

SKLADNIKI (2 SZTUKI)

Niewiele wiadomo o zyciu Rebeki Wolff poza tym,
120 ml mleka ze pochodzita z rodziny niemieckich Zydéw i jest
autorka , Polskiej kuchni koszernej” - najstarszej i
jak dotad najbardziej popularnej ksigzki kulinarnej
2 duze tyzki maki pszennej dotyczacej kuchni aszkenazyjskich Zydéw. W
polskim wydaniu, poza prostymi i praktycznymi
przepisami, znalez¢ mozna mnéstwo cennych
¢ sél, pieprz wskazoéwek, m.in. dotyczgcych obchodzenia sie z
produktami spozywczymi i prowadzenia
koszernego gospodarstwa domowego. Polecamy

2 jajka

1 wedzony $led?

masto klarowane do smazenia

® szczypiorek, 2 bajgle, masto potaczenie tej pysznej jajecznej przekaski z
wedzonym $ledziem i bajgla wg receptury Alessii
Sposéb przygotowania Di Donato.
« Krok 1

Sledzia obierz ze skéry, usun osci, a
nastepnie pokrdj na drobne kawatki.

- Krok 2
Jajka ubij z mlekiem i maka. Masa powinna
miec konsystencje gestego ciasta
nalesnikowego. Dodaj sdl i pieprz.

- Krok 3

Na matej patelni rozgrzej tyzeczke masta
klarowanego. Wylej potowe masy, posyp
potowa $ledzia. Usmaz z dwdéch stron na
ztocisty kolor.

- Krok 4

W ten sam sposéb przygotuj drugg porcje.

Smacznego!



